


















附件 2 
 

2020年第三届沈阳消夏购物节活动计划表 

 

序
号 

活动 
名称 

活动时间 
活动 
地点 

活动内容 
主承办 
单位 

1 
盛京夜市
文化节 

7.9-8.10 五里河公园 
集啤酒花园、百种美食、网红打卡、亲子乐
园、盛京庙会、马戏表演等多元素于一体的
综合夜市。 

百瑞集团 

2 
嘉里城歇
马夜市 

6.24-10.8
周五-周日
晚 

嘉里城 
集纳潮流服饰、儿童成长、创意美食、音乐
酒吧、运动健康等多元业态。歇马集市品牌
塑造、外摆摊位设计以及街区亮化美化等。 

嘉里（沈阳）
房地产开发公
司 

3 
低价扫货
节 

7.16-7.20 中兴商业 全场超低折扣、爆品特供 中兴商业 

4 
七夕节＆
潮牌季 

8.21-8.25 中兴商业 节日礼品特供 中兴商业 

5 服装节 9.4-9.13 中兴商业 高倍积分、折上满减 中兴商业 

6 十一促销 10.1-10.8 中兴商业 国庆大促 中兴商业 

7 

千盛年中
庆 
劲爆低价.
畅享好物 

6.12-6.21 千盛百货 
狂嗨 6.18.达额赠好礼 
小程序“我的超人爸爸” 
大商消费券总动员  

千盛百货 

8 
庆端午 
放粽购 

6.25-7.5 千盛百货 

庆端午.五彩进店礼 
庆端午.浓情达额送 
庆端午.掷骰子赢鸡蛋 
省钱大招满 500送 50 

千盛百货 

9 
夏季大促
销 

7.12-7.26 千盛百货 

仲夏狂欢.品鉴进口好货 
夏不为利.超级达额送 
千瓶冰水.免费畅饮 
酷夏大抽奖.开走小米卡丁车 

千盛百货 

10 
嗨购酷夏. 
霸气消费 

7.31-8.9 千盛百货 

夏季特卖会 
超市达额赠好礼 
游戏大轰趴 
立秋积分大兑换 

千盛百货 

11 
七夕淘货
季 

8.21-8.30 千盛百货 

爱的秀场 
天生一对.专属礼物大抽奖 
真爱永恒.七夕献礼 
爱情 1+1 

千盛百货 

12 
化妆珠宝
节 

9.4-9.13 千盛百货 

预存美颜券、拍出心动礼、化妆沙龙、礼谢
师恩、珠宝主题展 千盛百货 

13 新秋价到 9.18-9.27 千盛百货 
新秋让利折上折、天狗大转盘、超市送酱油、
幸运拍奖.乐享好礼 千盛百货 
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14 中秋十一 10.1-10.18 千盛百货 
会员日.尊享双重惊喜、情满中秋阖家欢、全
球好货.至尊礼盒、国庆大抽奖、喜迎国庆.
超市送惊喜、天降好礼.好物享不停 

千盛百货 

15 
超级品牌
日 

10.23-11.1 千盛百货 会员来店礼、积分超值兑、超级大抽奖、缤
纷艺术家 

千盛百货 

16 
人人都爱
中国造 

6.15-6.30 北行国美 尚国美、享国美，国潮手机消费月盛大启幕 北行国美 

17 年中庆 
7.24-8.2 北行胜道运

动城 
部分商品 6折起，部分商品折上 2件再 9折
（部分箱包类商品 5折起）。 

北行胜道运动
城 

18 七夕 
8.25 北行胜道运

动城 
耐克、阿迪达斯、斯凯奇、彪马、匡威等运
动潮牌，悉心挑选“七夕专属情侣装”。 

北行胜道运动
城 

19 中秋国庆 

9.30-10.7 北行胜道运
动城 

应季新品 8.5折起，使用 100积分参与“迎
国庆 积分彩”活动；最高赢取 1000元国庆
彩金；单笔消费满 588元，即可参与“迎国
庆 大礼遇”幸运抽奖活动。 

北行胜道运动
城 

20 七夕鹊桥 8.25 北行地一大
道 

心动女孩嘭嘭嘭 北行地一大道 

21 周年店庆 
9.26 北行地一大

道 
促销 北行地一大道 

22 中秋、国庆 
10.1-10.7 北行地一大

道 
七天乐 北行地一大道 

23 
夏凉狂欢
节 

6.24-7.7 
大润发皇姑
店 

沙滩玩具全场 6折，女士防晒化妆品 7折，
夏浪、钰涛品牌泳装 8折 

大润发皇姑店 

24 周年庆 
7.8-7.21 大润发皇姑

店 
1元换购，冰饮节超值换购 大润发皇姑店 

25 
暑期大联
盟 

7.22-8.4 大润发皇姑
店 

冰饮节超值换购 大润发皇姑店 

26 均一价 8.5-8.18 大润发皇姑
店 

均一价 大润发皇姑店 

27 啤酒节 6.13-6.14 
家乐福塔湾
店 

家乐福塔湾店啤酒节 家乐福塔湾店 

28 
消夏啤酒
节 

6.10-9.30 
中粮祥云小
镇 

小镇啤酒花园畅饮，演艺及互动活动 
中粮祥云小镇
及境悦餐厅品
牌商户 

29 
市民文化
艺术节 

7.15-9.30 
中粮祥云小
镇 

合唱、舞蹈、才艺、器乐展演等群众文化活
动及儿童互动活动，目的丰富小镇周边居民
的精神文化生活 

中粮祥云小镇 

30 
童心梦想
家 

8.3 
中粮祥云小
镇 

小朋友体验不同的角色扮演，等各种梦想职
业 

中粮祥云小镇 

31 
王者荣耀
竞技赛 

7.25-7.26 
中粮祥云小
镇 

区域内民间王者荣耀对抗赛 中粮祥云小镇 

32 
祥云小镇
市集 

8.1-8.30 
中粮祥云小
镇 

结合非遗文化与小镇美食打造小镇创意市集 中粮祥云小镇 

33 
国际旅游
小姐选美
大赛 

7月份 
塔湾兴顺夜
市 

 塔湾兴顺夜市 
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34 
雪花啤酒
海鲜节 

8月份 
塔湾兴顺夜
市 

引入平价海鲜、冰爽啤酒，将丰富夜市的美
食体验，为盛夏带来清凉体验 

塔湾兴顺夜市 

35 
国际美食
节 

9月份 
塔湾兴顺夜
市 

各地特色小吃 塔湾兴顺夜市 

36 

中国北方
国际美容
美发时尚
节 

8月底 
塔湾兴顺夜
市 

启动仪式 美容美发协会 

37 
闲趣消夏
节 

7.17-8.25 沈阳天地 
集社交、消夏、美食、狂欢为一体，主题夜
市、月光音乐会、露天电影院将陆续呈现，
各地小吃、网红配饰等一应俱全。 

沈阳天地 

38 
龙之梦购
物节 

7.1-8.31 龙之梦 
活动期间，线上推出 90团 100购物现金券活
动，100%当钱花，折上可叠加使用。 

龙之梦旅游度
假中心 

39 
龙之梦美
食节 

7.1-8.31 龙之梦 活动期间，线上推出 70团 100美食现金券活
动，100%当钱花，可叠加使用 

龙之梦旅游度
假中心 

40 
吃喝玩乐
一票通 

7.15-8.31 龙之梦 活动期间推出吃喝玩乐一票通，辛巴达、美
食、KTV、儿童娱乐一票通。 

龙之梦旅游度
假中心 

41 
解锁随性 
心动一夏 

7.10-7.19 中街新玛特 
盛夏大放价、家居夏凉节、夏日优惠“金”、
清凉肌遇、夏日升级 会员独享、 清爽夏日 
会员狂欢、夏日清爽趴 

沈阳东中街新
玛特 

42 
盛夏狂甩
季、抄底好
物集 

7.24-7.26 中街新玛特 

价格抄底血拼趴、抄底季 “惠”不停、幸运
大抄底 折扣我做主、直播秒杀送货到家、抄
底红包、热带水果大放价、价格抄底 清凉到
底、会员专享茅台平价、夏日逛吃会、抄底
节狂欢快闪 

沈阳东中街新
玛特 

43 88辛苦了 7.31-8.9 中街新玛特 男装超低折扣 
沈东阳中街新
玛特 

44 
爱在七夕
国民情人
节 

8.14-8.25 中街新玛特 
珠宝镶嵌饰品最高满 1000减 150，黄金最高
每克立减 50元 

沈阳东中街新
玛特 

45 
秋季化妆
品节 

8.28-9.6 中街新玛特 
国际化妆品 888抵 1018,1888抵 2188,2888
抵 3488,4888抵 6088,7888抵 9888 

沈阳东中街新
玛特 

46 西服节 9.11-9.24 中街新玛特 特价、一口价西服大放送 
沈阳东中街新
玛特 

47 
秋季运动
风暴 

9.24-9.27 中街新玛特 
运动春季新品低至 7折火爆热销中，精选特
供商品 2折起 

沈阳东中街新
玛特 

48 
十一购物
节 

9.29-10.8 中街新玛特 秋季新品全面上市新品 7折起 
沈阳东中街新
玛特 

49 
“粽”情端
午 

6.25 
沈阳国瑞购
物中心 

以“粽”情端午为主题，给予顾客免费发放
粽子，带动端午气氛 

沈阳国瑞购物
中心 

50 
红酒品鉴
会 

7.18-7.19 
沈阳国瑞购
物中心 

邀请高端客户，品鉴高端红酒，例如：法国
波尔多、澳大利亚的奔富、法国的拉菲 

沈阳国瑞购物
中心 

51 
王者荣耀
赛事 

9月 
沈阳国瑞购
物中心 

邀请王者荣耀玩家，举办王者荣耀赛事活动 
沈阳国瑞购物
中心 

52 
瑞意进取，
合力共赢 

10.1-10.7 
沈阳国瑞购
物中心 

十一沈阳国瑞商业项目三周年庆，庆祝国瑞
三岁生日，儿童演绎节目等 

沈阳国瑞购物
中心 
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53 

浑南区中
央公园夜
市暨“浑南
之夏”文化
艺术嘉年
华活动 

6月－10月
中旬 

中央公园 

九个活动板块。板块一：企业之夜、板块二：
网红天地、板块三：美食街区 
板块四：云中食街、板块五：生活集市 
板块六：音乐派对、板块七：电影广场板、
块八：炫彩喷泉、板块九：赛事直播 

浑南区委、区
政府 

54 
暑期嘉年
华 

6月至 7月 
全运万达广
场 

促销活动 全运万达广场 

55 
奥莱月-夏
季大出清 

7.3-7.27 于洪新玛特 
百货服饰出清季夏装 3折，男女鞋低至 2折，
化妆品满 200减 30/40。 

于洪新玛特 

56 
淘货季 夏
凉节 

8.7-8.30 于洪新玛特 
500支品牌奥莱淘货季低至 1折! 夏装折扣
全面出清，劲爆清仓，非来不可！ 

于洪新玛特 

57 
秋上新 焕
彩购物节 

9.4-9.27 于洪新玛特 
秋装全新上市，新品持会员卡折上再 9-9.5
折！ 

于洪新玛特 

58 
欢乐国庆
日  团圆
中秋节 

9.30-10.9 于洪新玛特 
全馆 10-20倍积分，折上累计再满 500起享
6级赠礼！ 

于洪新玛特 

59 玩转一夏 7.1-8.2 
沈阳恒大都
市广场 

7月以“玩转一夏”为主题，主打线下商户
折扣活动，让购物中心现场再次焕发夏日热
情。打造具有社区话题性，整合资源全渠道
推广，对周边儿童，年轻家庭客层有影响力
的活动，同时为接下来的活动预热，提升顾
客粘度。 

沈阳恒大都市
广场 

60 燃夏集市 8.8-9.6 
沈阳恒大都
市广场 

响应号召，举办集市活动，给小商户们提供
一个安全的售卖场所。 

沈阳恒大都市
广场 

61 学霸报道 9.12-10.8 
沈阳恒大都
市广场 

整合“开学季、教师节”两个节日，开展以
“学霸报到”为主题的活动。 

沈阳恒大都市
广场 

62 开业大庆 7月末 
新民友谊商
场 

新民友谊商场开业活动 新民友谊商场 

63 

约会“七
夕”,喜迎
传统情人
节 

8.25 
新民北联商
场 

惠民销售 新民北联商场 

64 
金秋 9月
谢师恩 

9.10 
新民北联商
场 

多样商品让利销售 新民北联商场 

65 
十一嘉年
华，双节欢
乐购 

10.1-10.8 
新民兴隆百
货 

好商品大折让 新民兴隆百货 

66 
迎中秋、庆
国庆 

10.1-10.8 
新民北联商
场 

惠民大放价 新民北联商场 

67 双节同庆 10.1-10.8 
新民友谊商
场 

好商品大折让 新民友谊商场 

68 

“行走辽
宁，驻足法
库”盛夏消
费鱼梁里 

6.28－9.30 法库县 
白酒啤酒促销、商品打折、大型文艺汇演、
“好歌大家唱”卡啦 OK大赛等 

法库县市场开
发服务中心 
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69 
苏宁夏季
清凉节 

7.1-7.23 苏宁线上 
家电消费券持续免费送、以旧换新补贴不停
歇、分期消费满额再享满减、每日开展直播
带货活动 

苏宁 

70 
苏宁 818
发烧购物
节 

7.24-8.23 苏宁线上 
家电消费券持续免费送、以旧换新补贴不停
歇、分期消费满额再享满减、每日开展直播
带货活动 

苏宁 

71 
苏宁入辽
17周年庆 

9月 苏宁线上 
家电消费券持续免费送、以旧换新补贴不停
歇、分期消费满额再享满减、每日开展直播
带货活动 

苏宁 

72 
十一提前
抢 

9月 苏宁线上 
家电消费券持续免费送、以旧换新补贴不停
歇、分期消费满额再享满减、每日开展直播
带货活动 

苏宁 

73 

2020第 19
届中国沈
阳国际汽
车工业博
览会 

8月 国展中心 汽车类展会 
辽宁中汽会展
有限公司 

74 

苏杭丝绸
服装暨名
优食品展
览会 

6.22-7.2 辽展 消费类展会  

75 
阿里巴巴
汽车消费
节 

8.3-8.9 新世界 汽车类展会 阿里巴巴 

76 
沈阳第 101
届惠车展 

7.11-7.12 
奥体中心（室
外） 

汽车类展会 
惠车展览(北
京)有限公司 

77 
沈阳第 102
届惠车展 

7.18-7.19 
奥体中心（室
外） 

汽车类展会 
惠车展览(北
京)有限公司 

78 
沈阳第 103
届惠车展 

8.8-8.9 
奥体中心（室
外） 

汽车类展会 
惠车展览(北
京)有限公司 

79 
沈阳第 104
届惠车展 

8.15-8.16 
奥体中心（室
外） 

汽车类展会 
惠车展览(北
京)有限公司 

80 
沈阳第 22
届新惠民
车展 

7.4-7.5 
沈阳国际纺
织服装城（室
外） 

汽车类展会 
沈阳慧一展览
展示有限公司 

81 
沈阳第 23
届新惠民
车展 

8.1-8.2 
沈阳国际纺
织服装城（室
外） 

汽车类展会 
沈阳慧一展览
展示有限公司 

82 
“越 YEAH
悦皇城”夜
市 

7月-10月 中街路 风味小吃、夜市文化 沈河区政府 

83 歇马夜市 6.24-10.8 歇马台 风味小吃、夜市文化 沈河区政府 

84 

彩塔“社区
互动体验
式场景”夜
市 

5.8-10.15 彩塔街 风味小吃、夜市文化 沈河区政府 
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85 
五爱市场
夜市 

7月-10月 北翰林路 风味小吃、夜市文化 沈河区政府 

86 

2020水上
休闲运动
消夏狂欢
节 

6.25-8.31 浑河 

依托一河两岸特色旅游资源，突出夏季浑河
水岸特有的清爽感，以打造赛艇之都、增加
水上运动全民参与性为目标，将以广受喜爱
的休闲皮划艇、专业赛艇等项目为主，融合
体育文化展示、特色文创产品展卖、趣味运
动会等特色形式，举办水上休闲运动消夏狂
欢节。届时民众将超值体验水上运动项目，
感受赛艇之都的时尚韵律。 

沈阳清泉盛京
文化体育发展
有限公司 

87 
五环体育
消夏购物
节 

6.18-8.18 
五环运动商
城 

国际国内知名运动品牌折扣季，特价商品 2
折起，耐克、阿迪达斯全场 6折起，李宁部
分商品两件折上再 8折，安踏儿童全场 3折
起。夏季新品全新优惠上市，安踏夏季新品
服装 8折，鞋品 7.5折，乔丹儿童夏季新品
6.8折，361夏季新品一件 8折，两件 7折。
另有优惠好礼等您现场开启，周末品牌日，
更有特供商品惊爆价格。 

五环运动商城 

88 
阿迪达斯
“运动达
人” 

8月中旬 
沈阳盛达奥
林体育 

1.青少年培训营。2.明星球员教学，抖音现
场直播，带货引流天猫店铺。3.线下奥林体
育实体连锁店兑换礼品导购。4.形成体育爱
好者线上俱乐部。5.阿迪达斯冠名赞助，赠
送礼品抽奖。 

沈阳盛达奥林
体育用品有限
公司 

89 

沈阳市乡
村采摘购
物节系列
活动    

6.28-10.8 沈阳近郊 

促进近郊乡村游及农村与社区的直接连接，
优质农产品基地直供，线上（各直播平台、
京东（沈阳馆）等主流电商平台推介）与线
下（村内服务站、配送入社区）相结合方式
进行整体活动的推介及服务保障。活动包含
三部分：1、启动仪式，项目启动仪式、京东
沈阳馆采摘专区上线；2、相关各区县政府、
第一书记等进行优质采摘基地推介；3、颁奖
活动，最受消费者喜爱、优质基地评比颁奖。 

沈阳市供销社
（沈阳新供销
乡村文化旅游
有限公司 
辽宁供销快线
电子商务有限
公司   沈阳
新供销运营管
理有限公司）
联合相关区县
政府 

90 
方特盛夏
潮玩节 

7.1-8.31 沈阳方特 
潮街拍、潮派对、潮玩酷、潮美食；方特仲
夏狂欢夜 

沈阳方特 

91 
“走进皇
姑”文化之
旅 

6月-8月 
皇姑区各景
区 

展示皇姑区的历史内涵及文化新貌 。 

皇姑区文化旅
游和广播电视
局                 
皇姑区文化旅
游体育事业发
展中心 
辽宁普峰国际
旅行社 

92 
卧龙湖星
空露营体
验 

8月 
卧龙湖风景
区 

卧龙湖湖心岛设立露营基地，举办星空露营
活动，可亲手搭建帐篷感受野外露营的新奇
体验，提供垂钓点及烧烤设备，可以垂钓及
现场烧烤。 

主办：卧龙湖
风景区、康平
县文化体育旅
游事业发展与
行政执法中心  
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93 
文明辽中 
玫瑰传香 

5月-8月 
辽中区内、线
上平台 

促进文明城市创建与辽中玫瑰产业发展双融
合，实现双推进。 

辽中区委宣传
部 
辽中区文旅广
电局 

94 
辽中区湿
地文化旅
游节 

6月-7月 
蒲河国家湿
地公园 

1.由全区摄影爱好者参与的珍珠湖鸟类、荷
花及自然风光等摄影大赛在沈阳珍珠湖景区
开赛。 
2.以国家湿地公园、近海之星游乐园、沈阳
珍珠湖、蒲河廊道等为代表的生态景区、景
点作为创作基地，以蒲河文化、文明辽中为
主题，通过小视屏、微电影等线上宣传手段，
打造心中不同的美丽辽中，采用实景拍摄，
用镜头展现丰富多彩的辽中美景。 
3.以“共创文明城市 共享和谐辽中”为主题
的艺术团体演出将于之帆文化广场举行。 
4.大型书法、美术、摄影展，以蒲河文化-
蒲河母亲河为主题将在湿地文化旅游节期间
开展。 
5.举办湿地文化旅游节开幕式文艺汇演。 

 
辽中区文旅广
电局 

95 
浑河北岸
“万米沙
滩戏水” 

7月 
五里河公园 
和悦码头 

繁荣浑河两岸文娱活动，大力开发万米沙滩
戏水乐园。 

和悦文化传媒
有限公司 

96 泼水节 7.7 
苏家屯区姚
千街道马耳
山村 

水上乐园的八种网红桥、网红喷泉、海盗船、
喷水章鱼、游船、打捞金鱼、灯光秀、水枪
戏水、雨中漫步一系列。 

沈阳鑫隆旅游
服务有限公司 

97 
丁香湖游
园节 

6月-7月 丁香湖 
线上宣传丁香湖公园，使丁香湖公园成为沈
阳人的游玩圣地。 

于洪区文旅局 

98 
喜园室外
足球比赛 

6.10-8.15
上午 9:00-
晚 20:00 

沈阳市大东
区观泉路116
号喜园婚礼
文化主题公
园 

足球场园艺绿化人造草坪塑胶颗粒材质，占
地 1500平方米，正规 5v5足球场地。 

沈阳喜庆园餐
饮企业管理有
限公司 

99 
夏季版“和
平十二名
片”评选 

7月份发布
评选结果 

沈阳 K11购
物艺术中心 

评选结果发布。推进品质和平建设，促进文
商旅融合，从美食、购物、娱乐、演艺、休
闲、文化、观光、体育、住宿九个方面挖掘
并展示和平区优质产品和服务，并在此基础
上推出夏季版“和平十二名片”。 

和平区委宣传
部 

100 
Summer 
Camp 

6.13-8.31 
沈阳 K11购
物艺术中心 

夏日亲子嘉年华系列活动 
沈阳 K11购物 
艺术中心 

101 
Movie 
Camp 

6.13-10.8 
沈阳 K11购
物艺术中心 

K11电影季活动 
沈阳 K11购物 
艺术中心 

102 
暑期潮玩
泡泡趴 

8.15-8.30 太源广场 
洽谈泡泡趴资源，前期进行线上及线下邀约，
活动期间于太源广场搭建泡泡池，为前期报
名人员提供装备包 

城开中心太原
里 

103 
甜蜜升级
日 

8.25 太源广场 
七夕节当天于街区内各点位搭建活动美陈，
情侣打卡拍照并转发朋友圈，集赞数量达 38
个即可领取泡泡趴门票及装备 

城开中心太原
里 

104 
军旅体验 
CS野战  

8.1 棋盘山 
我爱祖国 CS保卫战 吹响集结号 军人一律
半价 30元/小时 50元/半天 

浑南区政府 
棋盘山文化产
业集团 
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105 
满额换购
活动 

6.1-10.31 
沈阳森林动
物园 

熊猫纪念品商店单笔消费满 118元+10元即
可换购熊猫雨伞一把。 

沈阳森林动物
园管理有限公
司 

106 
大熊猫粉
丝见面会 

8.10—8.12 
沈阳森林动
物园 

大熊猫粉丝为大熊猫做丰容。 
沈阳森林动物
园管理有限公
司 

107 
北陵荷花
节 

7月 北陵公园 
夏季到北陵赏荷花。因辽河、浑河两大水体
的滋养，沈阳是北方同纬度地区荷花最多的
城市。 

北陵公园 、皇
姑区文化旅游
和广播电视
局 、皇姑区文
化旅游体育事
业发展中心 

108 葵花节 7.5 
新民大柳屯
镇南部 

沈阳三农博览园 7月 5日葵花节开幕式。 
沈阳三农博览
园 

109 睡莲花展 6月-8月 世博园 

睡莲展共展出玛珊姑娘、乔治亚〃亚桃子、
科罗拉多、小白子午莲、婴儿红、伊丽莎白
公主等近 70种，35000多株。睡莲花上午开
放，午后或晚间闭合，浮于水中，或粉白或
黄艳，或纯白或粉紫，色彩艳丽丰富。在绿
树环绕相衬下，构成一道亮丽的湿地美景。 

浑南区政府 
沈阳旅游集团 
沈阳世博园 

110 百合花展 
6月末-7月
下旬 

世博园 

百合花展位于西门附近百合园内，花展时间
将持续到 7月中下旬。展出的品种为亚洲百
合、东方百合、麝香百合及其杂交系。亚洲
百合色彩丰富，东方百合香气浓郁。百合代
表纯净、高雅，在中国是祥瑞之花，寓意“百
年好合”，“百事合意”。 

浑南区政府 
沈阳旅游集团 
沈阳世博园 

111 荷花展 7月-8月 世博园 
本次荷花展展出千瓣莲、中山红台、巨无霸、
菊莲、梨花白、杏花粉 、红色重瓣、流云、
红芙蓉等 40多个品种，近 15000株。   

浑南区政府 
沈阳旅游集团 
沈阳世博园 

112 
蓝色系花
展 

7月-9月 世博园 

7月沈阳世博园百合塔沿线将举办浪漫蓝色
系花展。世博园蓝色系花展以柳叶马鞭草为
主为了烘托蓝色花系，浪漫蓝色花田中以白
色小品作点缀，小品多为音乐与爱有关的元
素，有南瓜花车、跳舞的铁皮人、可爱的白
鸽等，整个花展给人一种优雅浪漫的感觉。 

浑南区政府 
沈阳旅游集团 
沈阳世博园 

113 
千日红花
展 

7月-10月 世博园 

千日红花花展出时间为 7月中旬至 10月末，
展出地点位于玫瑰故事沿线。千日红花花色
艳丽有光泽,因花干后而不凋，经久不变，所
以得名千日红。成片生长的千日红花，千娇
百媚，美不胜收。 

浑南区政府 
沈阳旅游集团 
沈阳世博园 

114 荷花节 7月中旬 
辽河七星湖
景区 

荷花节仪式、游船赏荷 

沈北新区人民
政府 
沈北新区文旅
局 

115 采摘节 7月 
为雅庄园、红
碧然采摘园 

在避暑纳凉节期间游客可以到采摘园享受夏
季新鲜的美味大葡萄，同时还可以品尝到自
酿的葡萄酒。可以到为雅都市庄园采摘新鲜
的有机水果和蔬菜，品尝特色的农家美食。 

康平县文化体
育旅游事业发
展与行政执法
中心  
为雅庄园、红
碧然采摘园 
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116 
“辽中葡
萄”采摘节 

7月 皮家堡村 
汇集全区最有特色的绿色农产品、旅游名品、
农家特产等进行展销。 

 
辽中区文旅广
电局 

117 采摘 7月-8月 

 沈阳牡丹园 
（浑南区满
堂街道上本
社区） 

蔬菜、瓜果 

浑南区政府 
沈阳牡丹园经
营管理有限公
司 

118 
“第二届
太源音乐
节” 

7.24 太源广场 
周年庆主力活动，邀请全国知名乐队（烟把
乐队、二手玫瑰）及沈阳当地乐队现场演绎。 

城开中心太原
里 

119 

皇姑区第
二届市民
艺术节民
乐专场 

7月 中粮小镇 
以建国后的管弦乐作品、声乐作品为主，由
皇姑区文化馆管弦乐团为百姓带来一场来自
基层文化团队高雅艺术的演出。 

大悦城控股东
北区域公司                 
皇姑区文化旅
游和广播电视
局             
皇姑区文化旅
游体育事业发
展中心 

120 
以“艺”战
“疫”疫情
防控专展 

7月 
皇姑区文化
艺术中心 

展示皇姑文化团队、非遗传承人创作的优秀
疫情防控主题作品。 

皇姑区文化旅
游和广播电视
局                 
皇姑区文化旅
游体育事业发
展中心 

121 摄影比赛 8月中旬 
辽河七星湖
景区 

游览过程拍照，参加评比，设定奖项 
辽河七星湖景
区 

122 

大国工匠
—全国劳
模系列  
辽宁百名
劳模主题
性创作美
术作品展  

5.1—7.12 
红梅文创园.
发酵艺术中
心 

美术作品展 鲁迅美术学院 

123 沈阳印记 7月-8月 梨园剧场 大型常态文艺演出 
沈阳市公共文
化服务中心 

124 

《Disrupt
ive 
Matter》展
览 

7.17-10.18 
沈阳 K11购
物艺术中心
4L艺术空间 

环保主题展 
沈阳 K11艺术
空间 

125 
 “欧洲风
情”音乐会 

7.11 
盛京大剧院 
（音乐厅） 

交响音乐会 
沈阳交响 乐
团 

126 
“莫扎特
作品”专场
音乐会 

7.25 
盛京大剧院 
（音乐厅） 

交响音乐会 
沈阳交响 乐
团 

127 
“一带经
典”交响音
乐会 

8.29 
盛京大剧院 
（音乐厅） 

交响音乐会 
沈阳交响 乐
团 

128 
鼎泰茶社
演出 

每周四至周
日 

中街豫珑城
西区鼎泰茶
社 

相声专场 
辽宁星期六文
化传媒有限公
司 

129 
【三重倒
影】 

7.11-9.6 别处美术馆 曾勇个人回顾展 别处美术馆 
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130 
哪吒和他
的朋友  

7.1 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

131 

保利原创
多媒体音
乐剧《十二
生肖之兽
首传奇》 

7.4 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

132 
熊猫-寻梦
之旅 

7.4-7.5 
盛京大剧院 
多功能厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

133 立秋 7.7 
盛京大剧院 
歌剧厅 

话剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

134 杭盖乐队 7.13 
盛京大剧院 
歌剧厅 

音乐会 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

135 
赛尔号之
逆行世界 

7.14 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

136 
节奏总动
员Ⅰ 

7.20 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

137 
千与千寻
音乐会 

7.23 
盛京大剧院 
音乐厅 

音乐会 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

138 
舞剧《永不
消逝的电
波》  暂定 

7.24-7.26 
盛京大剧院 
歌剧厅 

舞剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

139 
雷羽钢琴
独奏音乐
会 

8.1 
盛京大剧院 
音乐厅 

音乐会 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

140 
小蝌蚪找
妈妈 

8.8-8.9 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

141 

合家欢民
俗亲子剧
《十二生
笑大冒险》 

8.12 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

142 

儿童剧《灰
姑娘——
女巫的秘
密》 

8.13 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

143 
三人行不
行 

8.14 
盛京大剧院 
歌剧厅 

话剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

144 
中国爱乐
二十周年 

8.16 
盛京大剧院 
音乐厅 

音乐会 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

145 
《贝儿与
王子之新
年派对》 

8.16 
盛京大剧院 
歌剧厅 

儿童剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 
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146 
莎士比亚
别生气 

8.19 
盛京大剧院 
歌剧厅 

话剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

147 
舞剧《流
浪》 

8.22 
盛京大剧院 
歌剧厅 

舞剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

148 
《走进芭
蕾》 

8.24 
盛京大剧院 
歌剧厅 

舞剧 
沈阳保利大剧
院管理有限公
司 

149 纸上〃至上 7.31—8.30 
红梅文创园.
发酵艺术中
心 

“纸上〃至上”展览至今已举办 8届，本次
展览将在红梅文创园发酵艺术中心举办，该
展览具有各种视觉上的力量，构成一种无穷
的阅读性和可视感，具有挑战性，既有发人
深省的思想，又带有黑色的幽默，令人振奋
而充满活力。 

红梅文创园 

150 
中德马术
音乐文化
艺术节 

7月 
云慧小镇景
区内 

展现中、德马文化的独特风采，在音乐中漫
步，偏偏起舞，别样的风情，让激情在这个
夏季点燃。 

云慧小镇（沈
阳）文化产业
投资有限公司 

151 

粗茶淡饭 
忆苦思甜
----幸福
生活不忘
党 

7.1 棋盘山 
推出：野菜 窝头 玉米饼 高粱米水饭 水芹
菜大饺子等忆苦思甜的特色 

浑南区政府 
棋盘山文化产
业集团 

152 
“第二届
造乐美食
节” 

7.10-7.12 太源广场 
于太源广场搭建展位，联动异业资源举办美
食节活动，现场安排演绎、抽奖等环节。 

城开中心太原
里 

153 
美团、大众
点评线上
SP活动 

7.20-8.2  
借助美团、大众点评线上平台发布太原里餐
饮团购券 

城开中心太原
里 

154 露营烧烤 6月-9月 

沈阳牡丹园 
（浑南区满
堂街道上本
社区） 

露营、烧烤、嗨歌及小游戏活动等 

浑南区政府 
沈阳牡丹园经
营管理有限公
司 

155 
羊汤美食
节 

8月 
大辽圣市商
业街 

活动为所有到场嘉宾和群众精心准备了免费
的康平特色羊汤，可现场品尝食用。在正宗
的季节，在正宗的地点，喝最正宗的康平羊
汤，感受康平解暑的夏季美味 

主办：康平县
文化体育旅游
事业发展与行
政执法中心  

156 
尚柏消夏
节（运动
汇） 

7月 尚柏奥莱 开展优惠活动。 尚柏奥莱 

157 
全城热恋 
七夕告白 

8月 尚柏奥莱 
七夕“价”给你，臻选特惠单品开启福利大
赏。会员沙龙，甜蜜升级，多款主题活动高
糖来袭。 

尚柏奥莱 

158 
中德啤酒
文化节 

6月-7月 
云慧小镇景
区内 

文化活动为魂，以啤酒为媒，以音乐为纽带，
以工业文化为主线，让游客享受到沉进式体
验，让所有参与活动的人员渡过一个激情的
盛夏。 

云慧小镇（沈
阳）文化产业
投资有限公司 
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159 

寻找记忆
中的味道-
奉天记忆
美食节 

6月-8月 

沈阳市铁西
区北四中路
22甲号（奉
天记忆-铁西
印象 文化创
意产业园） 

商家采取露天展示、品尝、销售，结合堂食
外卖等形式举办美食节，打造沈城新的文化
美食打卡地。 

沈阳奉天印象
文化产业发展
有限公司 

160 
红梅文创
园首届梅
园夜市 

7月-10月 
红梅文创园
西广场 

夜市位于项目西侧广场，摊位百余个，是以
各地风味小吃、网红场景在打造、互动表演
的夜市市场。 

红梅文创园 

161 国庆花展 9.25-10.25 北陵公园 

为礼赞新中国，奋进新时代，突出“我爱祖
国”这一主题，北陵公园匠心打造“迎国庆”
特色活动暨金秋菊花展等系列国庆活动。花
展分六个展区，总用花量 50万盆（株），展
出各种花卉 34种。 

北陵公园 
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